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HEROIZATE 2019

Durante el dia, aveces vemos 0 hacemos peguerios gestos cotidianos o decimos pequefias frases que
sin darnos cuenta estan |lenos de actitudes que benefician a alguien y asi actuamos estando de
acuerdo con aquello que consideramos correcto.

Hacerlo a menudo a veces parece her oico, aunque no nos parezca merecedor de ningiin
reconoci miento, simplemente actuamos creyendo que es |o correcto.

Como dijo Baden Powell, dgjad & mundo en mejores condiciones que o habéis encontrado y con
estos pequefios gestos 0 esas pequefias frases aportamos nuestro grano de arena para entre todos
hacer una gran montafia.

El campamento estara en:
HuertaVigja (sierra de Cazorla) Jaén

Las instalaciones estan situadas en la Sierra de la Cazorla en una zona de bosque mediterraneo de gran
valor paisajistico y natural. Se trata de un conjunto de edificios construidos en madera y piedra enclavados
dentro de una extensa area recreativa con multitud de infraestructuras y servicios. Consta de un gran
comedor, duchas y servicios y un pequefo rio que atraviesa el campamento para remojarnos en las horas de
mucho calor.

El complejo esta gestionado por la Agencia de Medio Ambiente y su capacidad de campamento es para 80
personas.

Para paliar nuestras necesidades dentro del festival hemos realizado distintas infractucturas de
duchasyy letrinas.
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Para cada seccion tienen sombra para juegos, taleres y demés
actividades |lenos de sombras.

¢DONDE SE ENCUENTRA?

Cuando lleguemos a Villanueva del Arzobispo nos saldremos por la carretera A6202 haciala presa
del Tranco y unavez atravesada en direcciéon Arroyo Frio por la carreteraA319 aunos 11 Km de la
presa estara nuestro campamento con €l cartel indicador.

O, El sitio del campamento se llamaZONA DE
T ACAMPADA HUERTA VIEJA
B QUE VER, DONDE DORMIR Y DONDE COMER:

Dada la extensainformacion detallada, podéis visitar
la pagina web

www.turismoencazorla.com donde encontrareis todala
informacion de la comarca.

=50

REQUISITOS PARA PODER ASISTIR:

- Haber pagado las cuotas de grupo.

- Haber asistido regularmente a las actividades de la ronda.

- Entregar laautorizacion del campamento y lafotocopia de la seguridad social o similar.
- Satisfacer la cuotadel campamento.
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NORMAS DEL CAMPAMENTO:

Para la buena marcha del campamento es imprescindible atenernos a un minimo de normas
necesarias y que todos los acampados deben respetar.

1. Estara prohibido la acampada de cualquier persona que no esté en la lista de campamento.

2. Esta totalmente prohibido hacer fuego.

3. No se podra salir del recinto de campamento sin el conocimiento y autorizacion del Jefe de
Campamento o Jefe de Dia, incluyendo € Dia de Padres.

4. Todos | os asistentes tendran que atenerse alos horarios y esquema general del campamento dado
por € Jefe de Dia.

5. Todos los asistentes tendran que respetar las normas de educacion y convivencia minimas parala
buena marcha del campamento.

6. Mantener las normas de higiene y aseo personal necesariosy conservar el campamento
perfectamente limpio.

7. Queremos respetar y cuidar lasinstalacionesy e entorno natural, para ello nos proponemos:

a. Hacer las necesidades fisioldgicas en € lugar destinado para €llo.

b. Respetar lavidadelosanimalesy las plantas del lugar.

c. Dgjar el lugar igual o mejor de como lo encontramos.

d. Lavarnos y enjabonarnos en las duchas y no llevar jabén nuncaal rio o balsa.
8. Utilizaremos sandalias de goma o similar para el bafio y ducha.

9. Los asistentes deberan ir ala zona de bafio acompariados por agun educador. Durante el bafio
respetaremos a los demés tratando de no empujar ni mojar.

10. Durante los Buenos Dias, salida, inauguracion, clausuray ceremonias iremos con la pafiol eta.
11. Todos |os acampados respetaran laintimidad de |as otras secciones, asi como sus actividades, la
horadelevantarsey e silencio.

12. Intendencia, enfermeriay materia tienen un responsable y nadie hard uso de estos servicios sin
contar con €l responsable.

13. Lastiendas son para el descanso nocturno, no se utilizaran para otra cosa ni momento.

14. Por cuestiones de higiene y para evitar picaduras, heridas e infecciones innecesarias, todos los
acampados llevaran puesta una camiseta, un pantalon corto y después del bafio o ducha se
cambiarén el bafiador.

15. Todos | os asistentes se gjustardn a menu confeccionado y alos horarios establ ecidos salvo por
causas medicas.

16. SAlo se permitirael movil por parte de los educadores y en caso de urgencia o gestion necesaria
del campamento
. El incumplimiento de estas normas por cuaquier acampado daralugar atomar las medidas
oportunas por parte del jefe de campamento y el consgo de scouters.

TELEFONOSA LOS QUE PUEDEN LLAMAR EN CASO DE URGENCIA:
COORDINADOR DE GRUPO TATE: 646056851
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MATERIAL INDIVIDUAL
NECESARIO:

{QUE LLEVAR?

MOCHILA (Imprescindible) ten en cuenta que haremos rutas con la mochila, asi que debe ser
comoda y adecuada para el tamarnio del nifo.

SACO Es aconsejable llevarlo en una funda compresora para que ocupe menos espacio en
la mochila.

ESTERILLA AISLANTE para evitar humedad y dormir calentito.
BOTAS Recomendables para las rutas por la montafia. Es MUY IMPORTANTE no estrenar las
botas en el campamento. 5i son nuevas se deben usar en casa varios dias antes para “do-

marlas” y prevenir las rozaduras y ampollas. 5i fienes que comprar botas te aconsejamos tipo
trekking, que son flexibles y ligeras.

ZAPATILLAS DE DEPORTE
ZAPATILLAS PARA BANO de goma tipo cangrejeras o de tela y suela de goma.
CALCETINES altos para las botas y normales para las zapatillas
ROPA INTERIOR cuatro o cinco mudas

© &
PANTALONES largos vy cortos é
A’

BANADOR es conveniente llevar dos que ”

sequen pronto

CAMISETAS llevar varias, incluyendo la de
grupo

ROPA DE ABRIGO jersey, forro polar,
anorak.. Aunque nos vayamos de

campamento de verano, estaremos en el N I
norte, y ademas por las noches hara frio, . @

por lo que es muy importante llevarla.

TR

BOLSA PARA LA ROPA SUCIA Puede servir una bolsa de basura.
TOALLA una de aseo y otra grande para el bafio

BOLSA DE ASEOQ debe incluir: gel, champu, peine, cepillo de dientes, dentifrico y cualquier
otro articulo para la higiene personal que se necesite. También es aconsejable llevar pafiuelos
y compresas, y evitar objetos como espejos o frascos de cristal para que no haya riesgo de
que se rompa nada
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BOTIQUIN antimosquitos, proteccion solar (MUY IMPORTANTE), cacao de labios y cualguier
otro producto que pueda utilizar habitualmente (tiritas, pomadas, liquidos para lentillas, etc.)
En los campamentos se dispone de un completo botiquin pero no se cuenta con enfermeda-
des especificas que pueda tener un/a nifio/a (asma, diabetes, alergias, problemas cardiacos
etc.) por lo que es recomendable llevar un botiquin propio o avisar al responsable del boti-
quin general del grupo y proporcionarle el medicamento,

LINTERNA Y PILAS DE REPUESTO si has de comprarla nueva te recomendamos un frontal
(se coloca en la cabeza con una goma elastica). Funcionan con LEDs, gastan menos pilas y
son mucho mas comodos. _— w %

CANTIMPLORA: IMPRESCINDIBLE. El dia del viaje se
puede llevar en la bolsa de la comida. 5i la cantimplora
va dentro de la mochila, para el viaje debe ir vacia.

PLATO, VASO Y CUBIERTOS DE ALUMINIO. El plato y el
vaso deben tener asas para no quemarse con la comida
caliente.

LIBRETA DE PAPEL Y BOLIGRAFO

UTILES PARA LAVAR LA ROPA Detergente
biodegradable. Sobra con un jabon (ya sea liquido o
en pastilla) y pinzas para tender la ropa.

1 FOTOCOPIASS. | Todos los asistentes deberan
tener cumplimentada la FICHA MEDICA, indicando se tiene alergias, enfermedades o si esta
tomando alguna medicacion especial.

CHUBASQUERO O CAPELINA Es preferible que cubra practicamente todo el cuerpo.

GORRA O GORRO: Cualquier gorra es totalmente valida pero tiene que cubrir lo mejor po-
sible la zona de la cara y si cubre la nuca mejor aun.

Mochila para la marcha (opcional): mas pequenias puesto que para andar hay que llevar el

menor peso posible y solo lo imprescindible. El sistema de transporte debe de ser comodo
para el peso a transportar puesto que son para

MATERIAL QUE NO SE DEBE LLEVAR

Aparatos electrénicos: movil, PSP D5, |pod, MP3, etc...
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¢COMO LLEVARLA?

LCOMO ORGCANIZAR LA MOCHILA?

*Papis, no es conveniente que le hagais la mochila al nifio. Es preferible que hagais con &l
la lista del material que necesita y sea €l quien lo deje todo preparado sobre la mesa vy, con
vuestra ayuda, lo ponga en la mochila. De este modo sabra qué se ha llevado y donde lo ha
colocado. Asi podremos evitar que lleve tres dias la misma camiseta porque dice que no le
han puesto mas y luego descubrir que tiene ropa limpia sin sacar de la mochila.*

Es muy importante que laropa que se vaya allevar no sea para cubralos 15 dias (15 camisetas, 15
mudas, 10 pantalones, 5 bafadores, 15 pares de calcetines etc.) deben llevar al menos para 7 dias
teniendo en cuenta que uno de los objetivos es el orden y lalimpieza en el campamento los nin@s
como un método educativo realizan colada para que aprendan, comprendan y sean conscientes del
uso y utilizacion de laropay su mantenimiento durante el campamento.

Si vosotros como padres o madres hacéis que vuestros hijos vayan todos los dias del campamento
con ropanuevao €l diade padres e llevais ropa nueva, no estéis contribuyendo ala educacion de
vuestros hijos/hijas.
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PROGRAMA:

Lasdalidatendralugar el dia 16 de Julio en nuestro local alas 06,30h donde empezaremos nuestro
vige.
Se ruega puntualidad.

La comida que tienen que llevar es para un solo dia:
1 desayuno.

1 comida.

1 merienda.

1 Cena.

Llevar chucherias al campamento contribuye a que los nifios tengan problemas
intestinales como vomitos pues estas estan durante un periodo largo de tiempo en
unas condiciones que no son las mas idéneas.

Es por ello que rogariamos que los nifios no llevasen chucherias al campamento pues
no sera la primera ni la dltima que el 5° o 7° dia vemos a un nifio comiendo este tipo
de comida en condiciones insalubres.

Dia 16 Salida, Llegada al campamento +Montaje
Dia 17 Montaje

Dia 18 Ruta

Dia 19 Ruta

Dia 20 Ruta

Dia 21 Dia de padres + ceremonias

Dia 22 Diade seccion

Dia 23 Talleres

Dia 24 Diade grupo

Dia 25 Lobato olimpiadas

Dia 26 Diade seccion

Dia 27 Diade seccion

Dia 28 Diade seccion

Dia 29 Diade seccion + ceremonias de pases
Dia 30 Desmontaje + vuelta a casa

Lavuelta de nuestro campamento sera en e mismo lugar que laida Local de grupo
20,00h. del dia 30 de Julio.
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El dia 21 esta previsto el encuentro de los padres con sus hijos donde se realizaran las ceremonias y
donde podéis ver cdmo es nuestro campamento por dentro a partir de las 10,30h.

Este dia vuestros hijos estaran todo €l dia con vosotros donde podréis ver los arededores y os
contarén las aventuras y desdichas del campamento, pero.......... Alas 19,00h, estardn de vueltaa
campamento para Seguir con su rutina.

UN DIA EN NUESTRO CAMPAMENTO:

«UN DIA EN EL
CAMPAME_NTO: Mafiana

Tkl
IEMPO  LIBRE i A BEScaNso
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Durante los dos proximos meses casi todos nosotros tendremos la suerte de participar de alguna u otra
manera en un Campamento Scout.

Como sabéis, el primer Campamento Scout fue en 1907 en la Isla de Brownsea, donde Baden Powell inicid
esta larga andadura por el escultismo.

Desde entonces y hasta la fecha actual cada afio se vienen celebrando campamentos por todo el mundo,
mas de 30 millones de scouts compartimos la misma actividad al mismo tiempo.

Las experiencias que vivamos, los esfuerzos, que hagamos, los desafios que nos encontremos, las dificul-
tades que superemos, las nuevas ensefianzas que recibamos y las nuevas amistades que hagamos seran
siempre recordadas por todos nosotros y por los demas scouts que estén con nosotros en el Campamento.

Hagamos de este Campamento algo especial, diferente, irrepetible, ayudemos al de al lado, compartamos
lo poco que tengamos y hagamos felices a los demas.

De esa manera viviremos un auténtico Campamento Scout que siempre sera diferente del anterior y del
siguiente.

Caminemos con pasos firmes y seguros, seamos responsables y coherentes con la Ley y la Promesa, viva-
mos esta nueva aventura teniendo como ejemplo de vida la naturaleza. En definitiva ser SCOUT.

Es nuestro deseo que pongais vuestra ilusién y entusiasmo en disfrutar todo lo que podais de esta importan-
tisima actividad, termina una Ronda y el fin del Campamento dara inicio a otra nueva, en la que tendremos
nuevos proyectos y grandes motivaciones para seguir construyendo un mundo mejor.

Desde el Consejo de Scouts os animamos a que si sea y que el afio préximo tengamos también otra inolvi-
dable Ronda y Campamento Scout.

Nos vemos a la vuelta.
Un fuerte apreton de mano izquierda.

El Consejo de Scouts del Grupo 262 San Jorge Rafael
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AUTORIZACION DEL PADRE/ MADRE O TUTOR

DD e b e nneene s CONDNI...ooiiiieeeeeee
Como padre, Madre 0 TULOE A8 ...t e e et e e e e e e e e et e e e eeaeen s
delaSeccion .........cooeviiiiiiiii i, del Grupo Scout San Jorge Rafael 262 de Cordoba.

AUTORIZO ami hijo/a paraque asistaalaactividad que se celebrara del dia 16 a 30 de Julio de
2019 en HuertaVigja (Cazorla) Jaén. Consistiendo ésta, en la participacion de los nifios/as en €l

CAMPAMENTO DE VERANO

Asi mismo se hace extensiva esta autorizacion alas decisiones medico quirurgicas que fuera

necesario adoptar en caso de extrema urgencia bajo |a direccién facultativa pertinente.

FIRMADO.
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Si no vas havenir el diafamiliar, tienes que entregar esta autorizacién expresando la persona que se
va ha ser responsabl e de tu hijo/hija.

AUTORIZACION DEL PADRE/ MADRE O TUTOR

DD et b e nreene s CONDNI...ooiiiieeeeeee
Como padre, Madre 0 TULOE A8 ... e e e et e e e e e e e e et e e e ee e
delaSeccion .........cooeviiiiiiiii i, del Grupo Scout San Jorge Rafael 262 de Cordoba.
AUTORIZO @ ovveie e i e ettt ittt e e e e e pAF@ QU €l dia 21 de

Julio de 2019 (dia de padres) se haga cargo para la salida del campamento de mi hijo/a siendo este

responsabl e de este hasta su nueva entrada al campamento alas 19,00h del mismo dia.

FIRMADO.
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0 ‘ DATOS DEL ASOCIADO
APELLIDOS NOMBRE DNI
FECHA DE NACIMIENTO SECCION EDAD
NOMBRE DEL PADRE / TUTOR NOMBRE DE LA MADRE / TUTORA TELEFONOS DE CONTACTO
(2] FICHA SANITARIA
SEGURO MEDICO SEGURO MEDICO N° DE POLIZA SS
0 SEGURIDAD SOCIAL 0 SEGURO MEDICO PRIVADO
PATOLOGIAS ESPECIFICAS E INTERVENCIONES QUIRURGICAS
¢PADECE ACTUALMENTE ALGUNA ENFERMEDAD? ¢CUAL?
OdS1 ONO
¢PADECE ALGUNA ENFERMEDAD CRONICA? ¢CUAL?
OS1 ONO
(ESTA OPERADO? ¢.DE QUE?
sl ONO
ALERGIAS Y DIETAS ESPECIFICAS
¢ES ALERGICO A ALGUN TIPO DE MEDICAMENTO? ¢CUAL?
OS1 ONO
¢(PRESENTA MAS ALERGIAS? A QUE?
OS1 ONO
¢SIGUE ALGUN REGIMEN O DIETA ESPECIAL? ¢(CUAL?
sl ONO
MEDICACION

¢CUAL? DOSIS PAUTA
¢(ESTA TOMANDO ACTUALMENTE ¢CUAL? DOSIS PAUTA
ALGUN MEDICAMENTO?

(CUAL? DOSIS PAUTA

Os1 ONO
(CUAL? DOSIS PAUTA

OTRA INFORMACION DE INTERES

© | DECLARO Y AUTORIZO

DECLARO

Que todos los datos expresados en esta ficha son ciertos, no existiendo ninguna incompatibilidad ni impedimento para la
realizacion de las actividades propuestas, ni para el normal desarrollo de la vida cotidiana de dichas actividades. Asi como a
informar a los Scouters responsables de cualquier variacion de los mismos que afecte a actividades futuras.

AUTORIZO

Que, en caso de maxima urgencia, el/la scouter responsable tome las decisiones oportunas, con conocimiento y prescripcion
Médica, si ha sido imposible mi localizacién.

CORDOBA , de de

FIRMA RESPONSABLE LEGAL
DNI:
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COSTE DEL CAMPAMENTO POR PERSONA: 240€.
COSTE POR HERMAN@:.........cveviiiienin s 220€.

Ingresar € e nimero de cuentadel grupo indicando: Donativo + Nombre
Realizar un ingreso por nifi@ no en conjunto.
ES70 2103 0818 13 0030035936

DIAMAXIMO PARA EL INGRESO 1 DE JULIO DE 2019

PARA ESTARAL DIiA DE LO QUE HACEMOS EN EL CAMPAMENTO, CONECTATEAL
FACEBOOK DIARIAMENTE.

https://www.facebook.com/262.ScoutJorgeRafagl/




